
A INVESTIR

Da Série Poupar Hoje para ter Amanhã

COMEÇANDO
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onde você começaria a investir
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por onde começar a investir
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reserva 
de
Emergência

2 amigos,  foram  acampar na praia, de repende
uma onda muito forte levou os celulares de
ambos. Agora precisam comprar um novo. 

Nosso amigo 1, é o mesmo do episódio
anterior, que ganhou R$ 2.500,00 de

aniversário e deixou o dinheiro aplicado em
um investimento, ele quer juntar mais para

pagar um intercâmbio.

Nosso amigo 2, adora curtir baladas, tem
muitos amigos é querido por todos, mas não

tem dinheiro guardado



MEU TESOURO

C A D E

Qual dos 2 está em melhor situação?
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Qual dos 2 está em melhor situação?

O amigo 1 vai usar o dinheiro investido e comprar um novo celular, vai pagar
mais barato pois vai pedir desconto, afinal pagará a vista. Vai usar o que

sobrar todo mês para repor o dinheiro para seu sonho.

Nosso amigo 1

É por isso que sempre ao comçar a guardar dinheiro  devemos iniciar
com essa reserva. Imprevisto sempre acontecem, devemos estar sempre

preparados.

Enquanto nosso amigo 2, vai ter que pagar em 12 prestações. Nisso
não vai sobrar dinheiro para as baladas pelos próximos 12 meses,

sem contar que vai pagar mais caro pelo celular.
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glossário Reserva de emergência

É todo o dinheiro guardado que será
usado para situações de imprevistos,

emergências e urgências.

Para isso ele deverá estar em uma
aplicação de alta liquidez e de curto prazo

(você poderá precisar dele amanha!).

O seguros também são considerados
para esta finalidade. (vida, carro, casa...)
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aposentadoria, quanto mais cedo
menos precisa investir
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PLANO DE
APOSENTADORIA
ou previdência
PRIVADA Isso torna imprescindível se preparar

financeiramente para a aposentadoira.

Nossa expectativa de vida
 só tem aumentado fazendo com que

passemos mais tempo na aposentadoria
enquanto que o valor pago pela

Previdência Pública (INSS) tende a ser
cada vez menor.

Quanto mais cedo começar a poupar para
essa finalidade, menos será necessário

guardar todo mes.
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glossário PLANO DE APOSENTADORIA /
PREVIDÊNCIA  PRIVADA

É todo o dinheiro guardado que tem
como finalidade usar no período em

que se aposenta.

São dos mais variados tipos,  não é
aconselhavél arriscar, mas podem ter

uma menor liquidez. Aproveite o efeito do
tempo.
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o que eu quero? qual futuro almejo?
Meus sonhos? qual meu projeto de vida?  
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sonhos

Essas e outras questões devem
estar no radar de todos.

Qual carreira seguir?
Você quer construir uma família?

O que te move?
Qual o seu projeto de vida?

Se não tivermos sonhos a serem
alcançados sucumbimos e não

guardamos dinheiro. Se há uma meta a
ser alcançada o sucesso em investir vai

dar certo.



O ideal é ter sonhos de:
curto prazo (até 1 ano);

médio prazo (de 1 a 5 anos);
longo prazo (mais de 5 anos);
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E de cada área de vida:
educacional (carreira, profissão);

pessoal (tamanho família, padrão de vida;)
saúde (tipo de alimentação, atividades físicas);

entretenimento (viagens, festas, descanso);
social (muitos amigos, conservador, social).
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meus sonhos, nem tudo é possível

Devemos escolher aqueles sonhos que são os mais importantes para nós, e
fazer um estudo de quanto $$$$ será necessário e verificar a viabilidade.

Por quanto tempo será necessário ficar poupando e quanto tenho
necesside de poupar?

Escolher o tipo de aplicação financeira que melhor se encaixa nesses
requisitos - necessidades.



MEU TESOURO

C A D E

glossário SONHOS

(no contexto de Investimentos)
É todo o dinheiro Investido que tenha a
finalidade de realizar um desejo, uma

meta, uma conquista.

A escolha do tipo de investimento está
diretamente liga ao fator tempo (quando

deve ser alcançado) e a importância (sonhos
menos importantes podem ter
investimentos mais arriscados)
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como distribuir o dinheiro

a ser investido?
Reserva de emergência

PLANO DE APOSENTADORIA
/ PREVIDÊNCIA

SONHOS

dinheiro do dia a dia



perfil do investidor

Arrojado, ou agressivo -  corre risco
para ter uma rentabilidade maior não
se importanto em  perder.

Moderado - corre um pouco de
risco para ter uma renda um
pouco maior

Conservador - não corre risco, aceita ter menor
rendimento, quer “certeza” do rendimento

1

2

3
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ONDE VOCÊ aplicaria?

risco
(segurança)

opinião
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Reserva de Emergencia

Aposentadoria

Sonho Curto Prazo

Sonho Médio Prazo

Sonho Longo Prazo

Formação Profissional
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O melhor Investimento é
aquele que combina com
teu perfil de investidor, a
finalidade do dinheiro e o

prazo em que ele será
usado. E diversifiqueCONCLUSÃO



quiz
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1) Por qual ordem
 eu devo começar a investir

a)  comprar casa própria,
formação profissional,

aposentadoria;
b) reserva de emergência,
aposentadoria, formação

profissional
c) formação profissional,
reserva de emergência,

aposentadoria.
d) formatura, formação
profissional, reserva de

emergência

4) Se eu quero receber um
valor de aposentadoria

maior do que o normal eu
tenho que ser rico?

Falso ou Verdadeiro

2) Pessoas 
desempregadas, estão

sucetíveis ao endividamento
se não tiver uma reserva de

emergência ou seguro de
renda.

Falso ou Verdadeiro

3) Devemos começar com
um Plano de Aposentadoria

um pouco antes de se
aposentar.

Falso ou Verdadeiro

5) Investimentos podem
trazer riscos, ou seja

existe a possibilidade de
perder dinheiro

Falso ou Verdadeiro



quiz
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6) Na Categoria Sonhos
podemos considerar

investimentos para: assinale
quantas achar corretas.

a)  formação profissional
b) trocar de celular

c) formatura
d) viagem

e) comprar uma casa
f) ter um filho/a

g) comprar/trocar de
carro

h) minha festa de
aniversário

8) Fazer a análise do 
Perfil do Investidor serve
para escolher a aplicação
mais compatível com os
objetivos, tolerância dos
riscos e expectativa de
ganhos de cada pessoa.
Falso ou Verdadeiro

7) Das opções abaixo
marque aquelas que

deverão ser usadas com o
dinheiro da Reserva de

Emergência
a) consertar o computador
b) pagar por um curso que

oferecerem
repentinamente

c) aluguel de cadeira de
rodas por causa do pé

quebrado
d) arrumar a bicicleta

e) participar de uma feira
que recebi o convite para

vender produtos

9) Pare evitar perdas em
investimento devemos

deixar todo o dinheiro em
um único Investimento
Falso ou Verdadeiro



fontes externas: 

Sparkassen-Schul Service: Finanzielle Bildung für Schüler

Finanztip Schule – der Bildungsinitiative der Finanztip Stiftung

Brasil Acadêmico 
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https://www.sparkassen-schulservice.de/
https://www.finanztip.schule/
https://blog.brasilacademico.com/2021/11/quanto-maior-escolaridade-maior-o.html
https://blog.brasilacademico.com/2021/11/quanto-maior-escolaridade-maior-o.html


CONTRIBUA COM
QUALQUER VALOR

C H A V E  P I X
6 9 9 4 4 1 3 7 - 8 7 2 A - 4 4 1 A -

8 7 6 D - 0 B F 0 0 1 4 8 0 1 5 0

Este material é gratuito.
Apoie nossa imparcialidade e gratuidade de conteúdo e

material didático assim como do nosso processo criativo.
Faça uma doação única e contribua para a continuidade do

nosso trabalho.
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Visite nosso site e
aprenda tudo sobre

EDUCAÇÃO
FINANCEIRA
conquiste
SONHOS

aprenda a 
INVESTIR

cademeutesouro.com

http://cademeutesouro.com/


até a próxima
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CADÊ MEU TESOURO SUSTENTÁVEL
Pilar MEU TESOURO

pOR cHRIS wEST



Todos os direitos reservados. É permitida a reprodução parcial ou total desta obra e
seu compartilhamento, desde que citada a fonte e seja de cunho pedagógico. É

vedada a venda ou uso com fim comercial.
É permitida a sua divulgação.

Para fins comercias consulte-nos.

Cadê Meu Tesouro Sustentável é um programa de Educação
Financeira Sustentável, desenvolvido em 6 Pilares:

Consciência
Aprendizagem

Destino
Estilo 

Meu Tesouro
Sustentável

Conheça as nossas Palestras, Treinamentos, Cursos, Materiais
Didáticos e E-books.

Acesse o site e aprenda mais com nossos conteúdos.  
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