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Muitos sonhos parecem impossíveis, improváveis, inalcançáveis ou
ilusórios. E isto pode nos fazer desistir ou nem pensar em sonhar.

Mas o que não faltam são exemplos de pessoas que não se deixaram
abater.

Tente responder alguma dessas questões.

O que existe de comum entre as histórias.

Quais foram as inspirações das pessoas.

Quais foram as estratégias que as pessoas usaram para alcançar o sonho.

Como estariam as nossas vidas se não houvessem essas pessoas que lutaram

e realizaram os nossos sonhos.

Sonhos para
inspirar

Não desistir do sonhos pode ser a chave do sucesso?

Histórias inspiradoras sobre a importância de correr atrás dos nossos

sonhos?

Filmes que inspiram a correr atrás dos sonhos.

Histórias de superação.

Faça pesquisa, troque ideias, discuta.

Invenções e descobertas graças a pessoas que não desistiram de seu sonhos.

Qual a sua conclusão?



Planilha Fazendo Acontecer (gerenciamento dos objetivos);

Atividade: "Meus (maiores) sonhos";

Smart - how - Planilha de Metas e Objetivos;

Dinâmicas sobre futuro, sonhos.

Esta atividade pode ser trabalhada em conjunto com:

Utilize o método que achar melhor para conduzir esta atividade.

Individual, em grupos. Em forma de apresentação oral ou escrita.

Seminário, fórum ou grupos de discussão.

Esta atividade pode ser trabalhada em conjunto com:

Atividade: "Meus (maiores) sonhos;

Planilha: "Fazendo Acontecer (gere

Discutir o papel dos sonhos como catalizador nas nossas

vidas, inclusive como motivador de continuar a estudar.

Compreender como nosso sonhos influenciam a vida

financeira (nossa e na sociedade).

Iniciação em determinar quais são nosso sonhos para

com isso fazer uma planejamento financeiro.

Objetivos da atividade:
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